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Olgu Sunumu / Case Report

Nadir bir ileus nedeni: Meningomiyelosel

A rare cause of ileus: Meningomyelocele
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6z

Noral tip defektleri, ayrik omurga ve meningomiyelosel hastaligi, kronik kabizligin nedenlerinden biridir. Cocukluk ¢aginda daha sik géruldiigu icin
meningomiyelosel kaynakli ileusa ilk kez ileri yasta tani konmasi ¢cok nadir bir durumdur. Olgu sunumumuzda bu konu tartisilacaktir.

Anahtar sézciikler: Cocukluk ¢adi ileuslari; ileus; meningomiyelosel hastaligi.

ABSTRACT

Neural tube defects, spina bifidaand meningomyelocele disease, are one of the causes of chronic constipation. The first diagnosis of meningomyelocele-
induced ileus in older age is very rare since it is a condition more commonly encountered in childhood. We discuss this issue in our case report.
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Noral tiip defektleri, spina bifida ve menin-
gomiyelosel hastaliklari, kronik kabizlik neden-
lerindendir. Daha sik cocukluk caginda gériilen
meningomiyelosele bagh gelisen ileus durumunun,
ileri yaslarda ilk tam olarak goriilmesi, oldukca
nadirdir. Olgumuzda bu konu tartisilacaktir.

OLGU SUNUMU

Klinigimize akut karin tablosuyla acil sartlarda
basvuran 28 vasinda kadin hastanin, sik tekrar
eden idrar yolu enfeksiyonu, idrar inkontinansi
ve cocukluk cagindan beri devam eden karinda
sislik, kabizlik ve subileus ataklar1 &ykiisii vardi.
Hasta yapilacak islem hakkinda bilgilendirildi ve
bilgilendirilmis hasta onami alind:.

Dis merkezde vyapilan manyetik rezonans
(MR) incelemesinde meningomiyelosel ile uyumlu

goriintii lizerine buna bagh gelismis bir ileus tab-
losu olabilecegi diistiniildii. Hastanemizde yapilan
spinal MR incelemesinde, spinal kordun S1 ver-
tebra inferior end plate diizeyine kadar uzanmakta
oldugu ve goriimiimiin tethered kord ile uyumlu
oldugu goriildii, torakal bolgede To9-T1p vertebra
diizeyleri arasinda, vertebra korpusu anteriorda
vaklasik 4 cm capinda, lobiile, diizgiin sinirli lez-
yon tespit edildi. Lezyonun yogun icerikli - hemo-
rajik kaynakli bir lezyon olabilece@i diistiniildii.
Ayakta batin grafisinde hava-sivi seviyesi tespit
edilen hastanin bébrek fonksiyonlarindaki bozuk-
luk nedeniyle yapilan batin ultrasonografisin-
de, izlenebilen bagirsak segmentlerinde yaklasik
3.5-4 cm’lik dilatasyon izlendi.

Hastaya ameliyat 6ncesi hazirliklarin ardindan
laparotomi vyapildi. Laparatomide sol kolon ve
sigmoid kolonun ¢ok ileri derecede dilate oldugu
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Sekil 1. Ameliyat sirasi dilate kolon ansi.

gozlendi (Sekil 1). Anterior rezeksiyona karar veril-
di. Hastaya Hartmann islemi uyguland: (Sekil 2).
Patolojik inceleme sonucunda agangliyonik kolon
segmentlerine rastlanmad.

TARTISMA

lleus nedeniyle basvuran hastalarin %95’inde
altta yatan neden fonksiyonel kabizlikdir.
Fonksiyonel kabizlik olgularimin az bir kisminda,
intestinal néropati ve miyopati etyolojide yer alir.
Genellikle bu hastalarin standart tedavilere iyi
vanit vermedigi goriiliir.! Meningomiyelosel gibi

Sekil 2. Rezeksiyon yapilan kolon segmenti.
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noral tiip defektleri motor ve sensorial bozukluk-
lara yol acabilir. Bu hastalarda rekto-anal inhibitér
refleks korunmus olup defekasyon hissi yoktur.
Ozellikle mesane ve bagirsak hareketleri sakral
spinal kord tarafindan kontrol edildigi icin bu
bolge lezyonlarinda kabizlik siklikla gériiliir.!!
Literatiirde olgumuza benzer olgular ¢cok nadirdir.
Benzer bir durum olarak goériilen, 13 yasinda bir
kiz cocugunda, meningomiyelosele bagli gelisen
kauda equina sendromu ve buna bagl gelisen
uzun dénem ileus olgusu vardir.” Kauda equina
sendromunda da ozellikle rektosigmoid kolonda
motilitede azalma goriiliir.

Sonuc olarak, bu ileus durumunun meningomi-
yelosele bagh oldugu disiiniildii. Ancak daha cok
cocukluk caginda rastlanan bir durum olmasina
ragmen, 28 vasina kadar ileus tanmisi konmamus,
olmasi nadir bir durumdur.

Cikar cakismasi1 beyam

Yazarlar bu yazinin hazirlanmasi ve yayinlanmasi
asamasinda herhangi bir cikar cakismast olmadigini beyan
etmislerdir.

Finansman

Yazarlar bu yazinin arastirma ve vazarlik siirecinde
herhangi bir finansal destek almadiklarini beyan
etmislerdir.
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